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Het Kindernouw is nog een uniek geheel van 
laagveenmoeras, vochtige graslanden, houtkanten, 
bossen en vijvers. Het gebied heeft zijn oude 
landschapsstructuur nog goed behouden en is mede 
daarom beschermd als landschap. Door zijn grote 
afwisseling is het een leefgebied voor uitzonderlijke 
planten en dieren. Kleine valeriaan, waterdrieblad 
en adderwortel zijn maar een kleine greep uit de 
zeldzaamheden. De moerassprinkhaan bevolkt de natte 
graslanden en langs de beek zelf jaagt de ijsvogel op 
bermpjes of stekelbaarsjes.

Aan knooppunt 59 nemen we rechts en na honderd 
meter stappen we door een weide waarin Natuurpunt 
een amfibieënpoel heeft aangelegd. Aan paal 60 nemen 
we het zandpad naar rechts naar knooppunt 52. We 
steken hier aan een chalet de Bosbeek over. 

Aan 52 nogmaals naar rechts richting 51. Ondanks het 
natuurgebied aan onze rechterzijde en het landelijke 
karakter van de streek passeren we aan onze linkerzijde 
het motorcrossterrein op de Breugelheide van Moto Club 
Lille. In het verleden werd dit terrein reeds regelmatig 
in vraag gesteld. 

In de verte zien we en horen we het verkeer op de E34 
die hier Antwerpen met Eindhoven verbindt. Deze 
autostrade maakt het ons duidelijk dat de natuur wel 
degelijk onder druk staat.

Bij nummer 51, aan het bord “Alle Richtingen”, nogmaals 
rechts naar nummer 54. Na de Kindernouwbeek te 
hebben overgestoken slaan we aan knooppunt 54 linksaf 
een zandpaadje in naar 55. Paal nummer 55, vlak 
bij “Het Appeltje”, wijst ons naar links naar nummer 
17. Na een paar honderd meter aan een boerderijtje 
slaan we rechtsaf. Langs de restanten van wat vroeger 
waarschijnlijk een eikendreef was, bereiken we punt 
17 waar we schuin links kiezen, richting 16 en dan 13. 
Vanaf punt 16 wandelen we – zij het in tegengestelde 
richting – opnieuw het begintraject van de wandeling om 
ons eindpunt 12 te bereiken.
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Wandeling

Het Kindernouw is een deel van de Visbeekvallei, gelegen 
in Lille, op de grens met Wechelderzande. Dit riviertje 
heeft vele namen tussen bron en monding in de Aa: het 
begint in Vlimmeren als de Diepteloop, verandert naar 
Visbeek in Wechelderzande, wordt dan Kindernouwbeek 
in Lille en verder stroomafwaarts spreken we dan nog 
van de Bosbeek. Het natuurgebied dat de Kindernouw-
Visbeekvallei omvat, beslaat ongeveer 100 ha, waarvan 
60 ha ten noorden van de E34 liggen en ‘Lilse Zegge’ 
genoemd worden; de overige 40 ha liggen aan de 
zuidkant en vormen “Het Kindernouw”. 

Afstand	 :	 7,8 km
Vertrek	 :	 Heemhuis Norbert De Vrijter
		  Rechtestraat 48 Lille

We starten naar links de Kerkstraat in, richting 13. We 
passeren de Sint-Pieterskerk.

In 1584 werd de toenmalige kerk door brand verwoest. 
Alleen de toren die van rond 1500 dateert, bleef 
nadien behouden. Tussen 1590-1598 werd de kerk 
gedeeltelijk herbouwd, maar de definitieve heropbouw 
en herinrichting werden pas in 1632 beëindigd. In de 
periode 1912-1914 werd de kerk met uitzondering van 
de toren gesloopt wegens bouwvalligheid en ook omdat 
ze te klein was geworden. De nieuwe constructie werd 
op het kadaster geregistreerd in 1916. 
De kerk herbergt een rijke verzameling 17de-eeuwse 
schilderijen van de Vlaamse school. Een gemarmerd 
portiekaltaar uit 1676.

Een paar honderd meter verder aan 13 steken we 
het kruispunt schuin rechts over waar we de Boskant 
indraaien naar nummer 16. Na een linkse afslag komen 
we voorbij het nieuwe Chiroheem. Bij 16 aangekomen 
lopen we rechtdoor op de grens tussen weide en bos 
naar 58. Dit is een dubbel knooppunt, waarbij we de 
eerste maal rechtsaf draaien, nog steeds 58 volgend en 
ongeveer 100 meter verder links een onverharde weg 
indraaien naar nummer 59. Een 400-tal meter verder 
gaan we naar links langs een lange bomenrij naast een 
weide. Het pad is hier bedekt met gras en niet goed 
zichtbaar. Zo belanden we aan het natuurgebied ‘Het 
Kindernouw’.


