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2. Stop als een tractor 
op je af komt!
Ben je met de fiets op een smalle weg en zie je een 
tractor naderen? 
Stop dan even en zet je veilig aan de kant tot de tractor voorbij is. 
De chauffeur van de tractor ziet je niet altijd even goed 
omdat hij zo hoog zit. Het is altijd veiliger 
om even aan de kant te wachten!

1. Van het veld 
tot op je bord
Een aardappel op je bord krijgen, vraagt meer werk 
dan je denkt. In oktober bemest de boer het veld 
en ploegt hij de grond. In april plant de boer pootaardappelen. 
Dat zijn kleine aardappelen met uitlopers. 
Uit de pootaardappelen groeien planten die in de zomer 
bloeien met witte tot paarse bloemen! Onder de grond 
groeien ondertussen de nieuwe aardappelen. 
Na ongeveer 100 dagen zijn de aardappelen volgroeid 
en kan de boer ze oogsten.
 

4. Zwerfvuil is 
gevaarlijk voor koeien
Weggegooide blikjes en flesjes belanden vaak 
op de grasvelden of maïsvelden van de boer. 
Wanneer de boeren maaien, wordt het zwerfvuil 
mee verhakseld en komt het in het veevoer 
terecht. Op die manier krijgen koeien 
kleine stukjes glas en ijzer in hun magen. 

Door het afval in hun magen worden de koeien ziek, 
produceren ze minder melk en kunnen ze sterven. 
Elk jaar worden in Vlaanderen 6.000 koeien ziek 
door zwerfafval. 2.000 ervan sterven. 
Neem dus altijd je afval mee naar huis! 

5. Een koe voor melk, 
een koe voor vlees
Melkkoeien en koeien die gekweekt worden voor 
vlees, zijn totaal verschillende rassen. 

Melkkoeien zijn gekweekt om zoveel mogelijk 
melk te geven. Een melkkoe geeft 27 liter 
melk per dag of zo’n 8.000 liter per jaar!

Als het om het vlees gaat, worden andere 
rassen gekweekt. Dikbillen bijvoorbeeld. 
Vleeskoeien zijn extra gespierde dieren.

Een koe eet per dag 40 tot 100 kilo voer en drinkt 
daarbij ook nog eens 60 tot 100 liter water. 
Wist je dat een koe vier magen heeft om haar eten 
te verteren?

6. Kies voor de 
korte keten
Je eten rechtstreeks kopen bij de boer: 
dat noemen we de korte keten. Waarom je 
dat zou doen? Door een beperkt aantal schakels 
beperk je je ecologische voetafdruk. Je krijgt 
gegarandeerd een (h)eerlijk product voor een 
eerlijke prijs. Door lokaal te kopen steun je 
boeren van bij ons. Het aanbod volgt het ritme 
van de seizoenen en zo ontdek je nieuwe 
groenten en fruit. 

7. Help onze bijen
Heel wat insecten, onder andere bijen, zijn 
zeer nuttig voor mens en milieu. Naast de honingbij 
kent ons land nog zo’n 335 soorten bijen in 
allerlei vormen, kleuren en maten. Ze leven 
meestal alleen en steken niet zoals onze honingbijen. 
Samen met de hommels noemen we hen ‘wilde bijen’. 

Ze zijn samen met de honingbijen de belangrijkste 
bestuivers van bloemen, wilde planten en 
bijna alle land- en tuinbouwgewassen. 
Ze zorgen ervoor dat wij vruchten en voedsel 
kunnen oogsten en ze zijn dus letterlijk van 
levensbelang. Help onze bijen en zaai een 
bijenvriendelijk bloemenmengsel of plaats een 
bijenhotel.

grafisch ontwerp en illustraties: Liesbet Slegers - www.liesbetslegers.be 
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3. Varkens zijn 
slimme dieren
Het varken is, net als de mens, een alleseter. 
Als een varken niet aan het rusten is, 
gaat het met zijn snuit op zoek naar eten. 
Varkens die voor het vlees gehouden 
worden, krijgen brokken en pap te eten 
om snel groot te worden. 

Varkens baden in modder om af te koelen. 
In stallen kunnen de varkens geen 
modderbad nemen. De boer houdt daarom 
met ventilatoren de temperatuur in de stal onder 
controle. Varkens zijn slimme dieren. 
Wist je dat ze met maar liefst 26 verschillende 
geluiden met elkaar babbelen?

In deze brochure vind je alvast 7 weetjes over 
landbouw. Onderweg kom je ook nog infoborden 
tegen. De infoborden langs je tocht zijn getekend 
door illustratrice Liesbet Slegers. 

De borden vertellen de kinderen over 
landbouwthema’s en maatschappelijke 
thema’s als verkeersveiligheid, zwerfvuil, 
de korte keten en het belang van bijen. 

Langs de route zijn er rustpunten met 
een picknicktafel en speelelementen gelinkt 
aan de thema’s.

Met dit initiatief willen we kinderen dichter 
bij de boer brengen.
Landbouwers zijn belangrijk in ons 
dagelijks leven, dat willen we met deze fietstocht 
benadrukken. 

Voor het project werken we samen 
met de Boerenbond, Biebond Lille 
en de plaatselijke landbouwers.

Samen met onze boeren maakten we een educatieve 
fietstocht voor kinderen. De fietstocht loopt 
door de weilanden van onze dorpen en passeert 
verschillende landbouwbedrijven. Onderweg leren 
kinderen bij over landbouw- en maatschappelijke thema's. 

De volledige fietstocht is 16 km lang en leidt je langs vier boeren. 
Je kan ook een korter tochtje langs twee boeren maken.
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2. Stop als een tractor 
op je af komt!
Ben je met de fiets op een smalle weg en zie je een 
tractor naderen? 
Stop dan even en zet je veilig aan de kant tot de tractor voorbij is. 
De chauffeur van de tractor ziet je niet altijd even goed 
omdat hij zo hoog zit. Het is altijd veiliger 
om even aan de kant te wachten!

1. Van het veld 
tot op je bord
Een aardappel op je bord krijgen, vraagt meer werk 
dan je denkt. In oktober bemest de boer het veld 
en ploegt hij de grond. In april plant de boer pootaardappelen. 
Dat zijn kleine aardappelen met uitlopers. 
Uit de pootaardappelen groeien planten die in de zomer 
bloeien met witte tot paarse bloemen! Onder de grond 
groeien ondertussen de nieuwe aardappelen. 
Na ongeveer 100 dagen zijn de aardappelen volgroeid 
en kan de boer ze oogsten.
 

4. Zwerfvuil is 
gevaarlijk voor koeien
Weggegooide blikjes en flesjes belanden vaak 
op de grasvelden of maïsvelden van de boer. 
Wanneer de boeren maaien, wordt het zwerfvuil 
mee verhakseld en komt het in het veevoer 
terecht. Op die manier krijgen koeien 
kleine stukjes glas en ijzer in hun magen. 

Door het afval in hun magen worden de koeien ziek, 
produceren ze minder melk en kunnen ze sterven. 
Elk jaar worden in Vlaanderen 6.000 koeien ziek 
door zwerfafval. 2.000 ervan sterven. 
Neem dus altijd je afval mee naar huis! 

5. Een koe voor melk, 
een koe voor vlees
Melkkoeien en koeien die gekweekt worden voor 
vlees, zijn totaal verschillende rassen. 

Melkkoeien zijn gekweekt om zoveel mogelijk 
melk te geven. Een melkkoe geeft 27 liter 
melk per dag of zo’n 8.000 liter per jaar!

Als het om het vlees gaat, worden andere 
rassen gekweekt. Dikbillen bijvoorbeeld. 
Vleeskoeien zijn extra gespierde dieren.

Een koe eet per dag 40 tot 100 kilo voer en drinkt 
daarbij ook nog eens 60 tot 100 liter water. 
Wist je dat een koe vier magen heeft om haar eten 
te verteren?

6. Kies voor de 
korte keten
Je eten rechtstreeks kopen bij de boer: 
dat noemen we de korte keten. Waarom je 
dat zou doen? Door een beperkt aantal schakels 
beperk je je ecologische voetafdruk. Je krijgt 
gegarandeerd een (h)eerlijk product voor een 
eerlijke prijs. Door lokaal te kopen steun je 
boeren van bij ons. Het aanbod volgt het ritme 
van de seizoenen en zo ontdek je nieuwe 
groenten en fruit. 

7. Help onze bijen
Heel wat insecten, onder andere bijen, zijn 
zeer nuttig voor mens en milieu. Naast de honingbij 
kent ons land nog zo’n 335 soorten bijen in 
allerlei vormen, kleuren en maten. Ze leven 
meestal alleen en steken niet zoals onze honingbijen. 
Samen met de hommels noemen we hen ‘wilde bijen’. 

Ze zijn samen met de honingbijen de belangrijkste 
bestuivers van bloemen, wilde planten en 
bijna alle land- en tuinbouwgewassen. 
Ze zorgen ervoor dat wij vruchten en voedsel 
kunnen oogsten en ze zijn dus letterlijk van 
levensbelang. Help onze bijen en zaai een 
bijenvriendelijk bloemenmengsel of plaats een 
bijenhotel.
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3. Varkens zijn 
slimme dieren
Het varken is, net als de mens, een alleseter. 
Als een varken niet aan het rusten is, 
gaat het met zijn snuit op zoek naar eten. 
Varkens die voor het vlees gehouden 
worden, krijgen brokken en pap te eten 
om snel groot te worden. 

Varkens baden in modder om af te koelen. 
In stallen kunnen de varkens geen 
modderbad nemen. De boer houdt daarom 
met ventilatoren de temperatuur in de stal onder 
controle. Varkens zijn slimme dieren. 
Wist je dat ze met maar liefst 26 verschillende 
geluiden met elkaar babbelen?

In deze brochure vind je alvast 7 weetjes over 
landbouw. Onderweg kom je ook nog infoborden 
tegen. De infoborden langs je tocht zijn getekend 
door illustratrice Liesbet Slegers. 

De borden vertellen de kinderen over 
landbouwthema’s en maatschappelijke 
thema’s als verkeersveiligheid, zwerfvuil, 
de korte keten en het belang van bijen. 

Langs de route zijn er rustpunten met 
een picknicktafel en speelelementen gelinkt 
aan de thema’s.

Met dit initiatief willen we kinderen dichter 
bij de boer brengen.
Landbouwers zijn belangrijk in ons 
dagelijks leven, dat willen we met deze fietstocht 
benadrukken. 

Voor het project werken we samen 
met de Boerenbond, Biebond Lille 
en de plaatselijke landbouwers.

Samen met onze boeren maakten we een educatieve 
fietstocht voor kinderen. De fietstocht loopt 
door de weilanden van onze dorpen en passeert 
verschillende landbouwbedrijven. Onderweg leren 
kinderen bij over landbouw- en maatschappelijke thema's. 

De volledige fietstocht is 16 km lang en leidt je langs vier boeren. 
Je kan ook een korter tochtje langs twee boeren maken.
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2. Stop als een tractor 
op je af komt!
Ben je met de fiets op een smalle weg en zie je een 
tractor naderen? 
Stop dan even en zet je veilig aan de kant tot de tractor voorbij is. 
De chauffeur van de tractor ziet je niet altijd even goed 
omdat hij zo hoog zit. Het is altijd veiliger 
om even aan de kant te wachten!

1. Van het veld 
tot op je bord
Een aardappel op je bord krijgen, vraagt meer werk 
dan je denkt. In oktober bemest de boer het veld 
en ploegt hij de grond. In april plant de boer pootaardappelen. 
Dat zijn kleine aardappelen met uitlopers. 
Uit de pootaardappelen groeien planten die in de zomer 
bloeien met witte tot paarse bloemen! Onder de grond 
groeien ondertussen de nieuwe aardappelen. 
Na ongeveer 100 dagen zijn de aardappelen volgroeid 
en kan de boer ze oogsten.
 

4. Zwerfvuil is 
gevaarlijk voor koeien
Weggegooide blikjes en flesjes belanden vaak 
op de grasvelden of maïsvelden van de boer. 
Wanneer de boeren maaien, wordt het zwerfvuil 
mee verhakseld en komt het in het veevoer 
terecht. Op die manier krijgen koeien 
kleine stukjes glas en ijzer in hun magen. 

Door het afval in hun magen worden de koeien ziek, 
produceren ze minder melk en kunnen ze sterven. 
Elk jaar worden in Vlaanderen 6.000 koeien ziek 
door zwerfafval. 2.000 ervan sterven. 
Neem dus altijd je afval mee naar huis! 

5. Een koe voor melk, 
een koe voor vlees
Melkkoeien en koeien die gekweekt worden voor 
vlees, zijn totaal verschillende rassen. 

Melkkoeien zijn gekweekt om zoveel mogelijk 
melk te geven. Een melkkoe geeft 27 liter 
melk per dag of zo’n 8.000 liter per jaar!

Als het om het vlees gaat, worden andere 
rassen gekweekt. Dikbillen bijvoorbeeld. 
Vleeskoeien zijn extra gespierde dieren.

Een koe eet per dag 40 tot 100 kilo voer en drinkt 
daarbij ook nog eens 60 tot 100 liter water. 
Wist je dat een koe vier magen heeft om haar eten 
te verteren?

6. Kies voor de 
korte keten
Je eten rechtstreeks kopen bij de boer: 
dat noemen we de korte keten. Waarom je 
dat zou doen? Door een beperkt aantal schakels 
beperk je je ecologische voetafdruk. Je krijgt 
gegarandeerd een (h)eerlijk product voor een 
eerlijke prijs. Door lokaal te kopen steun je 
boeren van bij ons. Het aanbod volgt het ritme 
van de seizoenen en zo ontdek je nieuwe 
groenten en fruit. 

7. Help onze bijen
Heel wat insecten, onder andere bijen, zijn 
zeer nuttig voor mens en milieu. Naast de honingbij 
kent ons land nog zo’n 335 soorten bijen in 
allerlei vormen, kleuren en maten. Ze leven 
meestal alleen en steken niet zoals onze honingbijen. 
Samen met de hommels noemen we hen ‘wilde bijen’. 

Ze zijn samen met de honingbijen de belangrijkste 
bestuivers van bloemen, wilde planten en 
bijna alle land- en tuinbouwgewassen. 
Ze zorgen ervoor dat wij vruchten en voedsel 
kunnen oogsten en ze zijn dus letterlijk van 
levensbelang. Help onze bijen en zaai een 
bijenvriendelijk bloemenmengsel of plaats een 
bijenhotel.
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3. Varkens zijn 
slimme dieren
Het varken is, net als de mens, een alleseter. 
Als een varken niet aan het rusten is, 
gaat het met zijn snuit op zoek naar eten. 
Varkens die voor het vlees gehouden 
worden, krijgen brokken en pap te eten 
om snel groot te worden. 

Varkens baden in modder om af te koelen. 
In stallen kunnen de varkens geen 
modderbad nemen. De boer houdt daarom 
met ventilatoren de temperatuur in de stal onder 
controle. Varkens zijn slimme dieren. 
Wist je dat ze met maar liefst 26 verschillende 
geluiden met elkaar babbelen?

In deze brochure vind je alvast 7 weetjes over 
landbouw. Onderweg kom je ook nog infoborden 
tegen. De infoborden langs je tocht zijn getekend 
door illustratrice Liesbet Slegers. 

De borden vertellen de kinderen over 
landbouwthema’s en maatschappelijke 
thema’s als verkeersveiligheid, zwerfvuil, 
de korte keten en het belang van bijen. 

Langs de route zijn er rustpunten met 
een picknicktafel en speelelementen gelinkt 
aan de thema’s.

Met dit initiatief willen we kinderen dichter 
bij de boer brengen.
Landbouwers zijn belangrijk in ons 
dagelijks leven, dat willen we met deze fietstocht 
benadrukken. 

Voor het project werken we samen 
met de Boerenbond, Biebond Lille 
en de plaatselijke landbouwers.

Samen met onze boeren maakten we een educatieve 
fietstocht voor kinderen. De fietstocht loopt 
door de weilanden van onze dorpen en passeert 
verschillende landbouwbedrijven. Onderweg leren 
kinderen bij over landbouw- en maatschappelijke thema's. 

De volledige fietstocht is 16 km lang en leidt je langs vier boeren. 
Je kan ook een korter tochtje langs twee boeren maken.
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2. Stop als een tractor 
op je af komt!
Ben je met de fiets op een smalle weg en zie je een 
tractor naderen? 
Stop dan even en zet je veilig aan de kant tot de tractor voorbij is. 
De chauffeur van de tractor ziet je niet altijd even goed 
omdat hij zo hoog zit. Het is altijd veiliger 
om even aan de kant te wachten!

1. Van het veld 
tot op je bord
Een aardappel op je bord krijgen, vraagt meer werk 
dan je denkt. In oktober bemest de boer het veld 
en ploegt hij de grond. In april plant de boer pootaardappelen. 
Dat zijn kleine aardappelen met uitlopers. 
Uit de pootaardappelen groeien planten die in de zomer 
bloeien met witte tot paarse bloemen! Onder de grond 
groeien ondertussen de nieuwe aardappelen. 
Na ongeveer 100 dagen zijn de aardappelen volgroeid 
en kan de boer ze oogsten.
 

4. Zwerfvuil is 
gevaarlijk voor koeien
Weggegooide blikjes en flesjes belanden vaak 
op de grasvelden of maïsvelden van de boer. 
Wanneer de boeren maaien, wordt het zwerfvuil 
mee verhakseld en komt het in het veevoer 
terecht. Op die manier krijgen koeien 
kleine stukjes glas en ijzer in hun magen. 

Door het afval in hun magen worden de koeien ziek, 
produceren ze minder melk en kunnen ze sterven. 
Elk jaar worden in Vlaanderen 6.000 koeien ziek 
door zwerfafval. 2.000 ervan sterven. 
Neem dus altijd je afval mee naar huis! 

5. Een koe voor melk, 
een koe voor vlees
Melkkoeien en koeien die gekweekt worden voor 
vlees, zijn totaal verschillende rassen. 

Melkkoeien zijn gekweekt om zoveel mogelijk 
melk te geven. Een melkkoe geeft 27 liter 
melk per dag of zo’n 8.000 liter per jaar!

Als het om het vlees gaat, worden andere 
rassen gekweekt. Dikbillen bijvoorbeeld. 
Vleeskoeien zijn extra gespierde dieren.

Een koe eet per dag 40 tot 100 kilo voer en drinkt 
daarbij ook nog eens 60 tot 100 liter water. 
Wist je dat een koe vier magen heeft om haar eten 
te verteren?

6. Kies voor de 
korte keten
Je eten rechtstreeks kopen bij de boer: 
dat noemen we de korte keten. Waarom je 
dat zou doen? Door een beperkt aantal schakels 
beperk je je ecologische voetafdruk. Je krijgt 
gegarandeerd een (h)eerlijk product voor een 
eerlijke prijs. Door lokaal te kopen steun je 
boeren van bij ons. Het aanbod volgt het ritme 
van de seizoenen en zo ontdek je nieuwe 
groenten en fruit. 

7. Help onze bijen
Heel wat insecten, onder andere bijen, zijn 
zeer nuttig voor mens en milieu. Naast de honingbij 
kent ons land nog zo’n 335 soorten bijen in 
allerlei vormen, kleuren en maten. Ze leven 
meestal alleen en steken niet zoals onze honingbijen. 
Samen met de hommels noemen we hen ‘wilde bijen’. 

Ze zijn samen met de honingbijen de belangrijkste 
bestuivers van bloemen, wilde planten en 
bijna alle land- en tuinbouwgewassen. 
Ze zorgen ervoor dat wij vruchten en voedsel 
kunnen oogsten en ze zijn dus letterlijk van 
levensbelang. Help onze bijen en zaai een 
bijenvriendelijk bloemenmengsel of plaats een 
bijenhotel.

grafisch ontwerp en illustraties: Liesbet Slegers - www.liesbetslegers.be 

Toerisme Lille
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2275 Lille

tel. 014 70 29 03
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3. Varkens zijn 
slimme dieren
Het varken is, net als de mens, een alleseter. 
Als een varken niet aan het rusten is, 
gaat het met zijn snuit op zoek naar eten. 
Varkens die voor het vlees gehouden 
worden, krijgen brokken en pap te eten 
om snel groot te worden. 

Varkens baden in modder om af te koelen. 
In stallen kunnen de varkens geen 
modderbad nemen. De boer houdt daarom 
met ventilatoren de temperatuur in de stal onder 
controle. Varkens zijn slimme dieren. 
Wist je dat ze met maar liefst 26 verschillende 
geluiden met elkaar babbelen?

In deze brochure vind je alvast 7 weetjes over 
landbouw. Onderweg kom je ook nog infoborden 
tegen. De infoborden langs je tocht zijn getekend 
door illustratrice Liesbet Slegers. 

De borden vertellen de kinderen over 
landbouwthema’s en maatschappelijke 
thema’s als verkeersveiligheid, zwerfvuil, 
de korte keten en het belang van bijen. 

Langs de route zijn er rustpunten met 
een picknicktafel en speelelementen gelinkt 
aan de thema’s.

Met dit initiatief willen we kinderen dichter 
bij de boer brengen.
Landbouwers zijn belangrijk in ons 
dagelijks leven, dat willen we met deze fietstocht 
benadrukken. 

Voor het project werken we samen 
met de Boerenbond, Biebond Lille 
en de plaatselijke landbouwers.

Samen met onze boeren maakten we een educatieve 
fietstocht voor kinderen. De fietstocht loopt 
door de weilanden van onze dorpen en passeert 
verschillende landbouwbedrijven. Onderweg leren 
kinderen bij over landbouw- en maatschappelijke thema's. 

De volledige fietstocht is 16 km lang en leidt je langs vier boeren. 
Je kan ook een korter tochtje langs twee boeren maken.
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